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DU MONT ROUGE A LA FORET DU MEYGAL
Fait le 28/06/2026
5 heures
600 m – 13,4 Km - IBP : 66
Rando difficile
Carte IGN : 2835OT
Départ : Queyrières

Commentaire :
Très beau circuit qui combine une première partie sportive avec l’ascension du rocher de Queyrières, du
Mont Rouge puis du Peyre de Bard et une seconde partie plus tranquille en forêt du Meygal. Le Moulin de
Guérin dans son agréable site représente un intermède au milieu de la partie sportive.
Très peu de transitions sur pistes ou routes et beaucoup de bonnes surprises concernant la qualité des
sentiers.
Cette rando nécessite une bonne condition physique et un pied sûr.

Topo :
Du parking (grand dégagement), prendre la petite route D152 en direction d’Yssingeaux. Rapidement, au
carrefour avec une croix au milieu, prendre à droite direction Eglise, Mairie. Cent cinquante mètres et on
arrive aux maisons. Remarquer les orgues basaltiques.
Au premier carrefour,  prendre à gauche et  arriver à la  Mairie.  Ici,  je  vous conseille  un aller-retour au
sommet des orgues. Attention, c’est escarpé, il  faut mettre les mains. Le départ se fait juste devant la
mairie, il faut monter sur le muret puis s’engager sur un escalier en pierres. Compter un quart d’heure pour
l’aller-retour avec les pauses point de vue.
Une fois revenu à la mairie, viser une table de picnic et prendre la rue qui passe en contre bas. En bas de
la rue,  prendre à droite.  Marcher un peu plus de cinquante mètres et  prendre à droite  le Chemin du
Calvaire, balisages VTT et jaune.
Agréable descente sur un chemin herbeux. Plus bas, on coupe la route, on continue en face. Attention,
après cinquante mètres, prendre le sentier en biais à droite avec le balisage jaune. On arrive rapidement à
des maisons et à un carrefour en T où on prend à gauche une route goudronnée qui laisse place à une
piste une fois passé les dernières maisons.
On est maintenant sur un chemin agricole en montée au milieu des prés et des champs. Une dizaine de
minutes et on arrive à un carrefour en T où on prend à droite. Un peu plus de cinq minutes toujours dans la
même ambiance et juste avant d’atteindre une antenne telecom, prendre à gauche un joli sentier herbeux
en suivant l’indication du panneau PR199.
Le sentier pénètre en forêt et devient alors caillouteux (basalte). Quatre minutes et à une fourche on quitte
le balisage jaune pour prendre la branche de droite balisée VTT. Une courte descente et au carrefour en T,
on prend à droite toujours balisage VTT. On effectue alors une bien agréable traversée horizontale sous le
couvert des arbres et sur un sentier bien tracé.
Sept ou huit minutes et on arrive à un carrefour avec des panneaux. On prend la branche de droite qui
monte (pas de balisage). On attaque la montée au Mont Rouge. Sept ou huit minutes et on arrive à un
carrefour avec des panneaux, on prend à gauche Trail 6 Sentier des Oiseleurs.
Encore  cinq  minutes  de  montée  et  nouveau  carrefour,  on  va  à  droite,  pas  de  balisage  et  on  arrive
immédiatement à un autre carrefour où on va à gauche Trail 6 pour prendre un escalier en rondins. On
repart pour sept ou huit de montée régulière pour enfin atteindre le sommet. Vue magnifique à 180 degrés
(1 heure 30).
On  attaque  maintenant  la  descente  dans  une  version  non  officielle  mais  particulièrement  esthétique.
Attention, cette descente réclame d’avoir un pied sûr. Du sommet, on repère une trace horizontale en
direction de l’Est, elle se faufile dans les genêts puis plonge dans la pente. Au début on est en sous-bois
puis on sort dans une zone dégagée et la sente descend au milieu des roches basaltiques.
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On est en plein ciel, on se croirait en montagne. La sente descend d’abord en crête puis tire à droite en
traversée descendante et déversante, pas facile à suivre. Puis on retrouve le sous-bois et le sentier devient
excellent. Un petit quart d’heure depuis le sommet et on débouche sur une piste qu’on prend à gauche,
balisage VTT.
Quatre minutes et au panneau Station 1150, quitter la piste pour un sentier en épingle à gauche. Sept ou
huit  minutes  de  descente  et  on  prend  en  biais  à  droite  direction  Moulin  de  Guérin.  On  continue  à
descendre, à une fourche on va à gauche et  peu après on arrive à un carrefour avec des panneaux
indiquant que le moulin est une propriété privée.
Ici, on prend à gauche un sentier qui plonge dans la pente et rapidement on atteint la rivière qu’on franchit
sur un pont. Sur l’autre rive, une table de picnic. On continue et on arrive au Moulin de Guérin (2 heures).
Joli site .
On remonte par un sentier puis on franchit une chicane, le chemin s’élargit ensuite. Plus haut, on débouche
sur un chemin de débardage qu’on prend à gauche pour rejoindre une piste carrossable qu’on prend en
épingle à droite. On est maintenant sur un GR.
Cinq cent mètres de piste en montée et on rejoint la route qu’on prend à droite. Marcher environ 250
mètres et, juste après un poteau téléphonique avec 2 balises VTT, attention à ne pas rater en biais sur la
gauche le départ peu visible d’un sentier. Rapidement il devient bien mieux tracé et en deux minutes il
atteint les maisons de La Faye.
Prendre le goudron à gauche deux fois et à droite de la dernière maison, on s’engage sur un chemin. Deux
minutes et à un carrefour, on prend à droite en montée. Une douzaine de minutes de montée arborée et on
atteint un replat. Ici, il y a un poteau sur la droite qui est le point de repère pour le départ d’un sentier sur la
gauche.
Ce sentier permet de faire l’aller-retour au sommet du Peyre de Bard. Son départ est peu visible mais
ensuite  il  est  facile  à  suivre.  En revanche,  il  est  extrêmement  pentu  et  sur  un  terrain  fait  de  pierres
basaltiques instables. Donc, il faut être sportif et avoir le pied sûr pour réaliser cette montée … et surtout la
descente !
Compter un bon quart d’heure pour la montée. En haut, superbe point de vue. On peut continuer en suivant
la crête et en évoluant de rocher en rocher. C’est vraiment superbe (3 heures).
La descente est donc délicate et on rejoint le carrefour avec le poteau et on prend à gauche. On en a
terminé de la partie sportive du parcours, désormais c’est plutôt promenade (mais on va encore monter!).
Trois minutes de descente et au carrefour en T, on prend un joli sentier herbeux à droite. Cinq petites
minutes et on rejoint la route qu’on prend à gauche.
Un peu plus de cinq minutes et on arrive au Villaret. A la fourche on va à droite, on a récupéré le balisage
jaune. Cent cinquante mètres et on trouve le lavoir sur la gauche. On peut y prendre de l’eau. Après le
lavoir, à la fourche, on prend à droite, rue de Montrachas, balisage jaune.
Arrivé à la dernière maison, on poursuit sur un sentier qui pénètre dans une forêt sombre. Immédiatement,
on arrive à une fourche, on prend à droite balisage jaune. On marche maintenant un bon quart d’heure sur
ce bon chemin en forêt et ensuite on débouche à un carrefour de route. Aller en face sur la petite route de
gauche. On arrive aux maisons de Monedeyres. Aux deux premiers carrefours on va à droite et on arrive à
l’église (4 heures).
Ici,  on prend à droite PR 189 Tour du Meygal. Cinquante mètres et on prend à droite balisage jaune.
Ensuite on coupe la départementale puis aux boites aux lettres, on prend à gauche PR 189. On entame la
dernière montée du parcours sur un mauvais chemin. On est désormais dans la forêt  du Meygal.  On
dépasse successivement trois captages d’eau et un peu après le dernier captage, le chemin devient bien
meilleur, et même très agréable.
On a quitté Monedeyre depuis environ trois quarts et  on atteint  une fourche où on prend à droite en
montée. On est maintenant sortis de la forêt et on longe des prés sur la gauche avec des vues au loin.
Quatre minutes et on débouche sur un GR qu’on prend en face. Cinq petites minutes sur un joli sentier et
on rejoint le goudron. Encore cinq bonnes minutes et on retrouve le parking (5 heures).


