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LE CAMP D’ANTOUNE
Fait le 19/04/2026

4 heures

400 m—-12,6 Km - IBP : 60
Rando difficile

Carte IGN : 28360T
Départ : Goudet

Commentaire :

La montée (raide!) depuis le départ offre de magnifiques vues sur Goudet et son chateau. Le sentier qui
meéne au Moulin du Rocher est superbe, le sentier du Camp d’Antoune mérite bien que la rando porte son
nom.

Je viens de vous citer les trois points forts de ce circuit. Le reste du parcours se compose de portions de
transition plus ou moins agréables.

Le circuit est classé difficile a cause de la montée initiale trés pentue et a cause de la derniére descente
sur un chemin complétement défonce.

Topo :

Depuis la place de la Bourgeade, prendre la direction centre ville. La rue franchit une riviére (ruisseau de
I'Holme), on laisse ensuite partir a gauche un chemin balisé, on remonte encore la rue jusqu’a un pont sur
une autre riviére plus petite (indication de crue sur un rocher). On ne franchit pas le pont, on prend un
passage piéton sur la gauche. Plus loin, il se poursuit en escalier puis une passerelle permet d’enjamber
'eau. Une petite rue sympathique fait suite puis on arrive a une place avec un parking, on prend a gauche
direction Draille des Muletiers.

Juste aprés, carrefour de routes, prendre a droite direction Issarlés. Cent métres et quitter la route pour un
sentier sur la gauche balisé jaune et panneauté Draille des Muletiers. Aprés ce petit échauffement
indispensable, on entame une montée qui va s’avérer fort pentue.

Au début le sentier s’éléve progressivement puis la pente s’accentue dans des zones de genéts et de
granit. Heureusement, les vues en se retournant sont de plus en plus belles au fur et a mesure qu’on
s’éléve. Une demi-heure d’effort et le sentier se calme car il rejoint le plateau. Puis il s’élargit et devient un
chemin herbeux au milieu des prés. On arrive ensuite a un carrefour en T. On prend la piste a gauche.
Cent métres plus loin, en suivant les balisages GR et jaune, on prend la piste a droite. Un peu plus de cinq
minutes sur cette piste mais avec des belles vues sur la gauche et on arrive a Fugéres (1 heure).

Au carrefour, prendre la route a droite avec le balisage GR. Cing minutes de route, toujours avec des vues,
et on quitte la route pour un sentier en biais a droite direction Moulin du Rocher. On entame alors une
descente progressive sur un trés beau sentier. Un bon quart d’heure et on arrive au fameux moulin. Le
batiment est joli, le site aussi avec la riviére qui passe au pied d’orgues basaltiques mais dommage qu’une
construction (garage?) soit implantée au milieu de maniére incongrue. A noter une fontaine devant le
moulin.

On continue en s’engageant sur une petite route goudronnée en montée. La route fait deux épingles puis
se stabilise un peu. On a quitté le moulin depuis une petite dizaine de minutes et on quitte la route et le
balisage pour prendre une piste a droite. Cette piste monte assez fortement et aprés un peu plus de cinq
minutes elle débouche sur une route qu’on prend a droite. Une centaine de métres et on arrive a Auteyrac
(1 heure 45). Arrivé a la place centrale, prendre a gauche la rue des Passadoux.

Quatre minutes de piste et au carrefour, on va a gauche. Un quart d’heure de piste, cette fois dans un
environnement sans grand intérét et on arrive a la route départementale. L’emprunter vers la droite. Il faut
maintenant marcher environ 400 métres sur cette route. On la quitte alors pour une piste a droite avec un
panneau Camp d’Antoune et un balisage jaune.
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A peine cing minutes et au carrefour (panneau explicatif), prendre la piste a gauche. Elle est moins large et
moins désagréable que la précédente. Sept ou huit minutes et aprés une courte descente, on arrive a un
carrefour avec en face de nous une antenne télécoms. Abandonner le balisage jaune et prendre la piste a
gauche. Juste aprés, prendre un chemin a droite et retrouver le balisage jaune avec le GR en prime.

Vingt minutes de chemin avec de belles vues vers la vallée de la Loire (notamment au début) et on vire
brutalement a droite au moment ou le chemin se transforme en sentier. Il effectue une courte montée et
apres cing minutes il débouche a un magnifique point de vue sur les pitons basaltiques en contre bas et la
vallée de la Loire en arriére-plan (2 heures 45). On est au Camp d’Antoune.

On chemine désormais sur un trés beau sentier souvent en balcon offrant des vues variées sur la gauche.
Cela dure un quart d’heure au cours duquel on n’oubliera pas, a hauteur d’un banc, d’aller faire un court
aller-retour a un point de vue sur la gauche.

Ensuite le sentier tourne le dos au paysage et se met a descendre pour rejoindre ensuite une piste qu'on
prend a gauche. Dix minutes de descente sur un large piste blanche mais avec quelques vues lointaines et
au carrefour on va a droite. Six ou sept minutes peu agréables sur une large piste moche et au moment ou
elle devient goudronnée, la quitter pour un chemin herbeux a droite balisé GR.

Sept minutes et carrefour en T, prendre la piste en descente a gauche. C’est une piste de débardage pas
sympa du tout. A peine cing minutes et on quitte cette piste pour un large chemin en épingle a droite. Et
c’est encore pire. Il ne s’agit pas d’'un chemin mais d’une riviére a cailloux. Heureusement, on peut parfois
marcher un peu a coté.

Compter un quart d’heure de descente pénible et on arrive a la route. La prendre a gauche en légére
montée sur un peu plus de 100 métres puis prendre un chemin a droite qui devient rapidement un trés joli
sentier avec en prime quelques vues en direction du chateau de Goudet.

Trois minutes de descente et on coupe la route, on continue en face, on laisse sur la droite une aire de
picnic puis une passerelle qui franchit un ruisseau. On continue sur un chemin herbeux qui arrive ensuite a
des maisons. Ici, on s’engage dans la rue du Pipet (c’est le nom du gros rocher qui tréne au milieu du
village), indiquée comme cul de sac.

En fait, la rue s’arréte mais laisse place a un petit sentier. Belles vues sur le village puis sur le chateau.
Puis on redescend vers les maisons et on retrouve le parking (4 heures).



